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Tillsammans!

Tillsammans &r ett valdigt fint ord
tycker jag. Det beréattar nat om
gladje, om styrka, om trygghet.
Vad skulle handa om vi upptackte
mer av den varld som gdmmer sig
bakom ordet Tillsammans? Hur

skulle det se ut?

Det har sagts ganska lange nu att vi
lever i en individualistisk tid, och det
ar nog sant. Det personliga varderas
ofta hogre an det gemensamma.
Mina egna prioriteringar gar

ofta fore gruppens. Den kanske
omedvetna tanken i detta ar nog

att jag ska fa mer ut av livet om jag
satter mig sjalv och mitt forst. Men
stammer det? Jag tror att manga
instinktivt tanker att det kanske inte

ar sa det funkar.

Far jag utmana dig och mig lite?
Jag tror att vi behover upptacka och
kanske 6va oss i att finna gladjen
som finns i att vara tillsammans -

- Tillsammans med Jesus... Att

upptacka, leva i och av hans karlek
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gor ndgot med 0ss som vi nog inte
kan ana forran vi vagat ppna oss
for den. Vaga leva livet tillsammans
med honom!

- Med forsamlingen... Att leva
tillsammans kan visst vara lite
knoligt ibland, men det positiva
Overvager helt klart. Att fa bara
varandras bordor, att se och
bekréfta varandras gavor och
formagor for ett gemensamt mal,
det &r stort! Du far vara med!

- Med varlden... En viktig del av var
historia som férsamlingar handlar
om mission och hjalparbete i andra
lander. Vi har systerkyrkor i ménga
lander som vi skulle vinna stort pa
att lara kdnna battre och odla en
tydligare gemenskap med. At bada
hall.

Ensam ar stark? Sjalv ar baste
drang? Nej jag foreslar att vi lamnar

det dar. Tillsammans.

/Per Lundin
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Bobergslagret 2026

Bobergslagret 2026 gick av stapeln kiosk, lagerbal och mycket annat
5-9 augusti. Vi borjade med att skoj. Sista kvallen hade vi en

aka buss ner till Bobergsgarden nattvardsandakt nere vid havet.
dér lagret skulle vara. Arets tema Vilket blev en fin kvall med en fin
pa lagret var tracks eller att lamna solnedgéng och manga ungdomar
goda spar av Jesus. Det var dagar som sOkte sig till forbonen.

som blev fyllda med andakter,

seminarium, sallskapsspel, bad, /Alfred Nyberg







Valkommen till EQumenia!

Hostterminen har dragit igadng i alla vara grupper. Scouter, Tonar,
Torsdagshang, Familjejympa och Tacofredag. Du &r valkommen att haka pa
nar du vill. Hor av dig till en ledare eller kom nar vi har en samling.

Familjejympal!

Varannan fredag kl 17-18 ses vi och leker och sportar. De flesta gangerna i
Allhallen i Borgstena, men ett par génger ar vi i Folkhogskolans idrottshall.
Hall utkik i programmet.

Lekar, spring, bollar och hinderbanor &r ju kul' Andakt har vi ocksa!

Tacofredagar
Nagra fredagar under hosten blir det ocksa tacos 18.30-19.30 ca.
Malgruppen ar barnfamiljer och unga vuxna. Valkomnal

Kampalek 3 Oktober

En jattelik tavling dar scoutpatruller fran hela regionen tévlar mot varandra
i scoutkunskaper. Arets Kampalek hélls i Tamta. N&ra och bra alltsa! Vill du
veta mer, fraga din scoutledare. Vill du vara med som funktionar? Toppen!

Prata med nagon av scoutledarna.

Julstuga 21 Novenber
Forsaljning, lotter, julstamning m.m. Alltid lika trevligt. Se separat info.

Torsdagshang
Nytt for i host &r torsdagshang for dig som gar i mellanstadiet. Varannan
torsdag 15.00-16.30 ca. Aktivitet, fika, andakt m.m. Ta med polarna och kom!




Hang pa i vara barn- och ungdomsgrupper!

Torsdagshang i Fristad
For dig som gar pa mellanstadiet. Torsdagar udda veckor 15.00-16.30.
Kontakt: Alfred Nyberg, 0760-04 67 73

Tonar
For dig som &r 13 ar och uppat. Fredagar 19.30- 22.30 ca.
Kontakt: Per Lundin, 0702-41 57 76

Scouterna i Fristad
Spararscout - For dig i ak 1-3 Tisdagar jamna veckor 18:00-19:30.
Kontakt: Anders Eriksson, 0738-39 61 39

Upptéckarscout - For dig i ak 4-6 Tisdagar jamna veckor 18:15-19:45.
Kontakt: Malin Sandbecker, 0704-56 19 34

Aventyrarscout - For dig i 4k 7-9 Tisdagar jamna veckor 18:15-19:45
Kontakt: Peter Serrander 0709-25 50 58

Scouterna i Vanga
Vanga har scout tisdagar jamna veckor. ki 18.15-19.45, pa Asengarden.
Kontakt: Margareta Englund 0703-35 25 15

Scouterna i Tamta

Onsdagar 18.00-19.15. Grongolingar fran hdsten det ar du fyller 5.
(Under hosten har Grongolingarna paus.)

Scouter frdn hosten det ar du fyller 8.
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Tillsammans!

Det har ar en liten berattelse om

det stora lageraventyret som 22
equmeniascouter fran Vanga

och Fristad var pa tillsammans i
Kristianstad 24 juli till 1 augusti i
somras. Pa lageromradet fanns det ca
18000 scouter, ledare och funktionarer
fran alla scoutférbund i Sverige. Har
fanns ocksa utlandska géaster fran 30-
40 lander. Det blev ett harligt myller av
olika farger pa skjortor och halsdukar,
samtidigt som det var latt att se att
alla var just scouter, om an fran olika
kulturer. Aven vara vanner i KFUM

Fristad var dar.

Detta stora scoutlager bjod bland
annat pa stadsvandring, bad i havet,
spannande labyrinter och borgar med
utmanande fragor, storslagen invigning
och avslutning med bade artister och
kungligheter. | hjartat av lagret kunde
scouterna handla i scoutshopen, ga

pa café och juice-bar, laga klader i
hantverkstalt, dansa disco i taltet Puls,

besoka lagerkyrkan eller klattra upp i
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det hoga utkikstornet och fascineras av

utsikten, bland annat.

En kvall bjod alla p& en stor mingelkvall
under namnet “Tillsammansfesten”.

Da kunde alla strosa omkring pa
lageromradet och exempelvis gora sma
tévlingar, smaka pa specialiteter fran
olika delar av varlden, vika roliga hattar
och byta marken och halsdukar med

varandra.

Vadret varierade fran gassande
solsken, molniga dagar och regn. En
sen kvall drev ett maktigt askvader
forbi pa tillrackligt avstand for att
kunna beskadas med fascination.
Det var en forunderlig upplevelse

att hora reaktioner frén flera tusen
manniskor efter blixtar som lyste
upp den morka himlen och brot bade
tystnad och morker pa ett satt som
bara kan upplevas mitt i naturen. | ett
talt hoglastes samtidigt Odyssén, vilket

forstérkte upplevelsen.



Det ar hoppingivande att alla dessa
manniskor samlas for att leva i
samklang med naturen och varandra
och arbeta for att manniskor ska fa leva
i fred har pa jorden, for det ar just det

som scoutrorelsen handlar om.

Ar du inte redan med, s& &r du varmt

valkommen!

Scoutbonen

Livets Gud, som soker alla,

du som ser till var och en,

till vad an du vill mig kalla,

ar jag redo bli din van.

Tack for staden och naturen,
och for gladje varje dag.

Tack for manniskor och djuren.

Hjalp mig folja scouters lag.

Amen




Program for Equmeniakyrkan
Fristad, TAmta och Vianga

Vissa av Fristads gudstjéanster sands pa YouTube, sok efter Equmeniakyrkan Fristad. For mer

exakt info om vilka sdbndagar som sands, se hemsidan www.equmeniakyrkanfristad.se.

Fristad Tamta Vanga Gemensam

Aterkommande samlingar i Fristad

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Sondag
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09.00-12.00 Férmiddagscafé.

09.30-10.00 Bon, brod och bonor.

18.30-19.30 Bon.

Scout, jamna veckor. Se Equmeniasidan for tider.

09.00-12.00 Férmiddagscafé.

08.00-09.00 Seniorgympa.
09.00-12.00 Formiddagscafe.
15.00-16.30 Torsdagshang for ak 4-6. Ojamna veckor, (ej 8/10).

19.30-23.00 Tonar.

19.00 Kristen djupmeditation.
Kontakt: Malin Sandbecker 070-456 19 34



SOKA & FINNA

En samtalskurs om byggstenarna
inom existentiell hdlsa

| en varld som kannetecknas av osékerhet kring framtiden kdnner méanga att
livsmodet ibland tryter. En del handlar om medias satt att beskriva varlden, men
nog kanns det som lite uppforsbacke ibland.

Equmeniakyrkorna i Fristad och Tamta bjuder in till samtalsgrupper kring att
Soka och finna Livsmod under hosten. Samtalen utgar fran WHOs definition av
existentiell halsa och det blir 4 tillfallen under hosten.

Samtalen utgér ifran en inspelad kortare intervju och sedan samtalar vi utifrén
egna och varandras erfarenheter. Modellen har varit mycket uppskattad runt om i
landet, sa nu vill vi tréffa dig ocksa!

Behover man vara "troende” for att vara med?
Nej, alla ar valkomna som soker lite livsmod, trevligt sallskap och tycker om att
fika.

Kolla i kalendern nar det géller datum, tider och platser. Samtalsamnen kommer
att vara: Inre frid och harmoni, Hopp , Andlig styrka och kontakt, Helhet och tillit,
Forundran, Gemenskap, Meningsfullhet & personlig tro. For gruppens skull vill vi
att du forsoker vara med vid alla fyra tillfallen under hosten.

Mikael Nilsson

diakon Equmeniakyrkan i Fristadbygden




Oktober

1/10 Tors Seniorgympa. Start for terminen.
8.00-9.00
F 2/10 Fre 17.00 Familjegympa i Fristads folkhogskola.
4/10 Son 10.00 Gudstjanst med nattvard. Hans Gustavsson predikar.
F Ann-Britt Goransson sjunger. Insamling till Goda nyheter
(Tidigare Gideoniterna).
T 4/10 Son ki Gudstjanst. Mikael Nilsson predikar. Sdng/musik av
10.00 Anna Johanson och Jan Dahlgvist
V. 4/10 Son 15.00 Gudstjanst i Vanga kyrka. Barnens bibel.
T 6/10 Tis kl 19.00 Samtalskvall "Att finna livsmod"
. 10/10 Lor 9.00- Loppmarknad.
12.00

LOPPIS! "

10 oktober ar det loppis i EQumeniakyrkan
Fristad. Valkommen att fynda eller ta en fika.

| ar kommer vi inte ha nagon férsaljning av
mdbler.Vill du skdnka nagot &rdu valkommen

att lamna in dina saker.under vecka:41:

Vi oppnar dorrarna klockan 09.00 den 10/10.

b Equmeniakyrkan



11/10

13/10

14/10

16/10

16/10

18/10

18/10

19/10

20/10

21/10

22/10

24/10

25/10

So6n 10.00

Tis 19.00

Ons 15.00-
19.00

Fre 17.00

Fre 18.30

Son 11.00

S6n 16.00

Man 18.00-
20.00

Tis 19.00

Ons 18.30-
21.00

Tor 18.30

Lor 18.00

Son 10.00

Gudstjanst. Per lundin predikar. Jan Dalqgvist sjunger.
Bon- och offerdag for Equmenia.

Bon

Café Canna Vann.

Familiegympa i Fristads folkhogskola.

Tacofredag - motesplats for barnfamiljer, tonar och
unga vuxna.

Scoutgudstjanst "Supersondag”. Scouterna, Per Lundin
och Lovsdngsbandet medverkar. Korv m brod efter
gudstjansten.

Vanga kyrka. Elvis ivara hjartan.

Stickcafé

Samtalskvall "Att finna livsmod"

Soka och finna livsmod - start for samtalskvallar kring
existentiell halsa.

Forsamlingsafton med Mikael Nilsson i Kyrkstugan.

Hostfest. En kvall med gemenskap och mat, lotterier
och andra programpunkter

Gudstjanst. Mikael Nilsson predikar. Sdng av Catarina
Hernstrom Benjaminsson. Missionskaffe.



27/10 Tis 19.00
30/10 Fre 17.00
30/10 Fre 17.30-
19.30
31/10 Lor 18.00
31/10 Lor 16.00
November
1/11 Son 10.00
3/11 Tis 19.00
4/11 Ons 15.00-
19.00
4/11 Ons 18.30-
21.00
8/11 Son 10.00
10/11 Tis 19.00
11/11 Ons 18.30
13/11 Fre 17.00

Equmeniakyrkan

Bibelsamtal med Svante Bjorkquist
Familjegympa i Borgstena Allhall

| Témta Kyrka och Kyrkparken: Oppen kyrka med
mojlighet till gemenskap, samtal och korvgrillning

Konsert med Peter Hallstrom och Robert Eriksson -
Alskad i befintligt skick

Vanga kyrka. Lekmannaledd gudstjanst. Sang av Viva
VOX.

Gudstjanst med nattvard. Per Lundin predikar. Musik av
Lydia Lyckelid.

Bon

Café Canna Vann.

Soka och finna livsmod - samtalskvallar kring
existentiell halsa.

Gudstjanst. Per Lundin, Rosa och Sven-Arne Johansson
medverkar.

Samtalskvall "Att finna livsmod"

Nyfiken pé - Fredrik Lyckelid. Om att skida 22 mil, om
kreativitet, och om stryktipset...

Familiegympa i Borgstena Allhall



13/11

14/11

15/11

21/11

21/11

22/11

23/11

Fre 18.30

Lor 15.00

Sonkl 10

Lor 10.00
] . \ \
Lz

Tacofredag - motesplats for barnfamiljer, tonér och
unga vuxna.

Missionsauktion i Kyrkstugan. Lotterier och servering
fran 15.00 Auktion 16.00. Stefan och Ruben.

Gemensam gudstjanst i Tamta tillsammans med
Equmeniakyrkorna i bygden. Medverkan av Per Lundin,
Mikael Nilsson och Alfred Nyberg. Sdng av Mattias,
Joakim, Ester, Asa och Pia

Equmenias Julstuga

LORDAGEN 21/11 KL. 10.00, EQUMENIAKYRKAN FRISTAD

Lotter / Traffa tomten / Fristads Musikskola / Fika

S6n 11.00

S6n 18.00

Man 18.00-
20.00

Gudstjanst supersondag. Per Lundin och
Lovsangsbandet. Korv m brod.

Gudstjanst i Kyrkstugan. Vinet - om trons innersta.
Samtalsgudstjanst med diakon Mikael Nilsson och
Vinodlare Johnny Adam.

Stickcafe



T 24/11 Tis 19.00 Bibelsamtal med Svante Bjorkquist
F  27/11 Fre 17.00 Familiegympa
F  27/11 Fre 19.00 Julkonsert med Fristad Gospel.

29/11 Son 10.00 Adventsgudstjanst. Per Lundin predikar, Sdng av Boras
Vokalensemble. Missionskaffe.

29/11 Son 17.00 Ekumenisk Adventsgudstjanst i Tamta Kyrka. Tommmy
T Vallenros, Katarina Dahlberg och barnkoremna.
Adventsfika efter gudstjansten

V. 29/11 Son 09.30 Adventsgudtjanst i Vanga kyrka. Séng av Viva vox.

December
2/12 Ons 15.00- Café Canna Vann.
19.00
6/12 Son 10.00 Gudstjanst med nattvard. Alfred Nyberg predikar. Séng
av Esmeralda Frick.
@ V€Y visTRA
Kultur- och studieverksamhet sker i samarbete med ~ BIlcIQ V¥ GOTALANDSREGIONEN
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Lar kidnna Jesus

Vi ar en kyrka som tror pd Guds kraft. Vi tror att bon gor skillnad.
Valkommen att ta kontakt med oss om du vill ha hjalp i bon. Det kan
gélla att Overlata sitt liv eller fordjupad relation till Jesus, bon for egen
eller ndgon annans sjukdom. Det kan ocksa gélla ndgot helt annat.
Kristen tro ar gemenskap, med Gud, men ocksa med andra kristna.
| forsamlingen fordjupar vi var tro tillsammans. Vill du bli en del av
nagon av vara forsamlingar ar du varmt valkommen att bli medlem.
Valkommen att kontakta oss (se baksidan) sa berattar vi mer.

E— Equmeniakyrkan



Ingenjorsfirma
Ake Brunnegard

Stora Vagen 31
513 33 FRISTAD, SWEDEN
Telefon 033-26 01 55

Service/reparationer av husvagnar och
slapkarror. Forséljning av slapkarror, gas och
husvagns tillbehér.

Torbjérn Johansson
Mélarp Fristad Tel 0708-260359

STADSPORTEN

LOKALER & LAGENHETER

- For DITT HUS behov
Bl BRUKLIG

- MUR & PUTS
I FRISTAD AB

Ciy

Fristad

VILL DU SYNAS HAR?
Hor av dig till
christin.frick@equmeniakyrkanfristad.se

FRISTAD PLAST AB




SAMHALLSINFORMATION. UTDELAS TILL SAMTLIGA HUSHALL.

KONTAKTINFORMATION

Har du fragor finner du har kontaktuppgifter till
respektive kyrka. Tveka inte att hora av dig.

ANSTALLDA I EQUMENIAKYRKORNA
I BORGSTENA, FRISTAD, TAMTA OCH VANGA

Ungdomsledare Alfred Nyberg
Mobil: 0760-04 67 73
alfred.nyberg@equmeniakyrkanfristad.se
Diakon Mikael Nilsson
Mobil: 0765-01 17 83
mikael.nilsson@equmeniakyrkan.se
EQUMENIAKYRKAN FRISTAD
Tel. till expeditionen: 033-26 01 29
Tel. till Solviken: 033-26 81 20
Forsamlingens bg: 809-0052 Swish: 123 463 0646

Equmenia:s bg: 819-0357 Swish: 123 526 1763
Hemsida: www.equmeniakyrkanfristad.se

Pastor Per Lundin
Tel: 033-26 93 29 Mobil: 0702-41 57 76

per.lundin@equmeniakyrkanfristad.se

Kontorist Christin Frick
christin.frick@equmeniakyrkanfristad.se

Ordférande Margareta Dalqvist
EQUMENIAKYRKAN TAMTA
Forsamlingens bg: 5107-3757 Swish: 123 238 9781
Ordférande Catarina H-Benjaminsson Mobil: 0708-72 87 91
VANGDALA EQUMENIAFORSAMLING
Forsamlingens bg: 5719-2379 Swish: 123 465 3044
Ordférande Ruben Enochsson Mobil: 0706-21 81 98

Ansvarig utgivare Kyrktorget: Fredrik Lyckelid
Tryck: AB LH Tryck, Ulricehamn
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